
Unterstützte Kommunikation (UK) eröffnet Wege,
sich mitzuteilen, verstanden zu werden und 
aktiv am sozialen Miteinander teilzuhaben. 

Mit unseren Fortbildungen möchten wir Fachkräfte, Eltern, 
Erziehungsberechtigte und Angehörige ermutigen, 

UK frühzeitig und alltagsnah einzusetzen – 
ob in der Frühförderung, im Kindergarten, in der Schule, 

in der Begleitung von Erwachsenen oder Zuhause im Alltag. 

Unser Ziel ist es, mit praxisnahen Schulungen 
ein gemeinsames Verständnis zu fördern: 

Kommunikation ist ein Menschenrecht – und UK ein 
wertvolles Werkzeug, um es umzusetzen.

Fortbildungskatalog
Herbst / Winter 2026 

Verein mUKs ist ein gemeinnütziger Verein mit Sitz in Wien, 
der sich für Menschen 

mit unterschiedlichen kommunikativen Ausdrucksformen und 
Bedarf an Unterstützter Kommunikation engagiert. 

Angeboten werden Diagnostik, individuelle Förderung, 
Beratung sowie Fortbildungen – mit dem Ziel, Kommunikation 

für alle zugänglich und wirksam zu gestalten.

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen



Wir machen jetzt UK! 
MI, 11.11.2026, 14:00 – 17:30 (online)

Fortbildungskatalog
Herbst & Winter 2026

Gebärden in der Unterstützten Kommunikation
FR, 04.12.2026, 15:00-18:00 (online)

Lieder mit Gebärden begleiten
MI, 13.01.2027, 13:30-18:00 (online)

Unterstützte Kommunikation für Kinder von 0-6 Jahren
FR, 06.11.2026 14:00 - 17:30 (online)

App: GoTalk NOW 
DI, 15.09.2026, 16:00-19:00 (online)

METACOM 9 Desktop 
DI, 01.12.2026, 15:00 - 19:00 (online)

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen
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Übersicht

https://www.muks.or.at/anmeldung-zur-fortbildung/


Inhalte der Fortbildung
• Was ist Unterstützte Kommunikation? 
• Voraussetzungen für gelingende (UK-)Kommunikation
• Auswahl der UK-Methode(n) 
• Überlegungen zur Vokabularauswahl
• Gestaltung von Kommunikationssituationen
• Bedeutung von Visualisierungshilfen (Verstehen unterstützen)

Termin:
MI, 11.11.2026, 14:00-17:30
 
Teilnahmebeitrag:
95,00€
 
Ort:
Online 
  
Anmeldung: 
Verein mUKs 
(www.muks.or.at)

Die Fortbildung gibt einen praxisnahen Überblick zu Strategien 
bei der Einführung von Unterstützter Kommunikation im Alltag und 

Anbahnung von Kommunikation - für Eltern/Angehörige und 
Fachkräfte.

Wir machen jetzt UK! 
… und wie fangen wir an?

Ziel
Ziel ist es, ein grundlegendes 
Verständnis für Unterstützte 

Kommunikation zu entwickeln und 
erste praktische Umsetzungsideen 

für den eigenen Arbeitsalltag / 
Familienalltag mitzunehmen.

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

Referentin
Sandra Doubek-Stiglitz
Sonder- und Heilpädagogin,
Kommunikationspädagogin 

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

http://www.muks.or.at/


Inhalte der Fortbildung
• Gebärden als eine Kommunikationsform in der UK kennenlernen
• Unterschied: Gebärden in der UK vs. Gebärdensprachen
• Zielgruppen
• Anwendungsbeispiele im Alltag und im pädagogischen Kontext
• Erste alltagsnahe Gebärden kennenlernen

Termin:
FR, 04.12.2026, 15:00 - 18:00
 
Teilnahmebeitrag:
80,00€
 
Ort:
Online
  
Anmeldung: 
Verein mUKs 
(www.muks.or.at)

Gebärden sind ein wichtiger Bestandteil der Unterstützten 
Kommunikation (UK) und bieten eine wertvolle Möglichkeit, 

Verständigung zu erleichtern – besonders für Menschen, die nicht 
oder nur eingeschränkt lautsprachlich kommunizieren können. In 
dieser Fortbildung erhalten die Teilnehmenden einen kompakten 

Einblick in den Einsatz von Gebärden im Alltag und erfahren, wie sie 
gezielt zur Unterstützung von Sprache genutzt werden können.

Gebärden in der
Unterstützten Kommunikation

Ziel
Ziel ist es, die Bedeutung von 
Gebärden im Rahmen der UK 

kennenzulernen und erste 
Gebärden im eigenen Arbeitsalltag 
& Familienalltag gezielt einsetzen 

zu können.

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

Referentin
Sandra Doubek-Stiglitz
Sonder- und Heilpädagogin,
Kommunikationspädagogin
für UK 

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

http://www.muks.or.at/


Inhalte der Fortbildung
• Grundlagen von Gebärden im Kontext Unterstützter Kommunikation
• Herangehensweisen beim Erarbeiten von Liedtexten mit Gebärden
• Tipps für die Umsetzung und Liedauswahl
• Viele praktische Übungen  

Termin:
MI, 13.01.2027, 13:30-18:00

Teilnahmebeitrag:
120,00€
 
Ort:
Online
  
Anmeldung: 
Verein mUKs 
(www.muks.or.at)

In dieser Fortbildung erfahren die Teilnehmenden, wie Lieder im 
(pädagogischen) Alltag mit Gebärden unterstützt und begleitet 

werden können. Es handelt sich dabei nicht um eine exakte 
Übersetzung in die Österreichische Gebärdensprache, sondern um 
eine vereinfachte, rhythmisch abgestimmte Darstellung zentraler 
Begriffe des Liedtextes im Rahmen Unterstützter Kommunikation. 

Diese Methode ermöglicht ein inklusives, ganzheitliches und 
sprachförderndes Musikerlebnis für Kinder und Erwachsene.

Lieder mit Gebärden begleiten

Ziel
Ziel ist es, dass die Teilnehmenden 
am Ende der Fortbildung wissen, 

wie sie Gebärden sinnvoll und 
sicher in musikalische Angebote 

integrieren können, um die 
sprachliche, soziale und emotionale 

Entwicklung von Kindern 
ganzheitlich zu fördern.

Referentin
Sandra Doubek-Stiglitz
Sonder- und Heilpädagogin,
Kommunikationspädagogin
für UK  

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

http://www.muks.or.at/


Inhalte der Fortbildung
• Grundlagen: Was ist Unterstützte Kommunikation? 
• Grundzüge der Sprachentwicklung 
• Umsetzbarkeit im Familien- und Kindergartenalltag
• UK-Ideen für zu Hause und im Kindergarten

Termin:
FR, 06.11.2026

Uhrzeit:
14:00 - 17:30
 
Teilnahmebeitrag:
95,00€
 
Ort:
Online
  
Anmeldung: 
Verein mUKs 
(www.muks.or.at)

Kommunikation ist von Geburt an ein wichtiger Aspekt des 
zwischenmenschlichen Miteinanders und Grundlage für eine gute 

Entwicklung eines Kindes. Durch UK erhalten Kinder frühzeitig 
Werkzeuge, um sich mitzuteilen und das Sprachverständnis zu 

unterstützen. Bereits vor Schuleintritt kann so im Familienalltag und 
Kindergarten eine gute Basis geschaffen werden. 

Unterstützte Kommunikation für 
Kinder von 0-6 Jahren

Ziel
Die Teilnehmenden verstehen, wie 

Unterstützte Kommunikation 
bereits in jungen Jahren gezielt 
eingesetzt werden kann, um die 

kommunikativen Kompetenzen der 
Kinder zu stärken – mit dem Ziel, 

frühe Teilhabe zu ermöglichen und 
Entwicklung ganzheitlich zu 

fördern. 

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

Referentin
Bettina Stiedl
Sprachwissenschaftlerin, 
Hörfrühförderin und
Kommunikationspädagogin 
für UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

http://www.muks.or.at/


Ziel
Ziel der Fortbildung ist es, den 
sicheren Umgang mit der App 

GoTalk NOW zu vermitteln und die 
Teilnehmenden dazu zu befähigen, 
einfache & individuell angepasste 

Kommunikationsangebote zu 
erstellen. 

Inhalte der Fortbildung
• Aufbau & Funktionen der App GoTalk NOW kennenlernen
• Einführung in die grundlegende Bedienung
• praktische Beispiele & Anwendungsmöglichkeiten im Alltag
• Erstellen individueller Kommunikationsseiten
• Erstellen von Spielen, Quiz, etc.

Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit, eigene Inhalte auszuprobieren und 
Fragen aus der Praxis / dem Alltag einzubringen.

Termin:
DI, 15.09.2026, 16:00-19:00
 
Teilnahmebeitrag:
80,00€ 
 
Ort:
Online
  
Voraussetzung:
iPad mit App GTN, optimal mit 
Symbolsammlung

Anmeldung: 
Verein mUKs 
(www.muks.or.at)

Die App GoTalk NOW ist ein digitales Kommunikationshilfsmittel 
auf dem iPad für den Bereich der Unterstützten Kommunikation. 

App: GoTalk NOW

Referentin
Maria-Magdalena Kober
Sonderpädagogin &
Kommunikationspädagogin 
für UK

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

http://www.muks.or.at/


Inhalte der Fortbildung
• METACOM 9 Desktop kennenlernen
• Symbolsuche
• Symbole anpassen und Fotos in MetaSearch einfügen
• Vorlagen nutzen
• eigene Materialien erstellen

Termin:
DI, 01.12.2026, 15:00 - 19:00
 
Teilnahmebeitrag:
110,00€
 
Ort:
Online

Voraussetzungen: 
Zugang zu METACOM 9 Desktop 
Kein Vorwissen notwendig.
 
Anmeldung: 
Verein mUKs 
(www.muks.or.at)

METACOM 9 Desktop ist ein Programm zur Erstellung von Materialien 
zur Unterstützten Kommunikation. Es enthält alle METACOM Symbole 

und bietet vielfältige Möglichkeiten, um UK-Materialien zu erstellen
 (z.B. Symbolkärtchen, Kommunikationstafeln, Alternativenpläne). 

Diese Fortbildung bietet eine umfangreiche Einführung in das Programm 
“METACOM 9 Desktop” inklusive Übungen und der Möglichkeit, erste 

eigene Materialien zu erstellen. 

METACOM 9 Desktop: 
Einschulung in MetaSearch

Ziel
Die Teilnehmenden kennen 

nach der Fortbildung 
die verschiedenen Möglichkeiten 
von METACOM 9 Desktop und 

können eigene Materialien für ihre 
persönlichen/beruflichen Zwecke 

erstellen. 

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

Referentin
Bettina Stiedl
Sprachwissenschaftlerin, 
Hörfrühförderin und
Kommunikationspädagogin 
für UK

http://www.muks.or.at/


Fortbildungskatalog
Frühling & Sommer 2026 

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen

Vor allem der Austausch hat gut getan und ich bin 
gleich am Montag mit neuem Elan und Motivation in 

die Woche gestartet. 

Teilnehmende aus dem Workshop
 “Mit UK durch den Tag”

Absolute Empfehlung für die Fortbildungen!

Teilnehmende aus der Fortbildung
 “App: GoTalk NOW”

Vielen Dank für die tolle Schulung! Ich konnte mir viel 
mitnehmen. Mein Verständnis für die Funktionsweise 

und die Möglichkeiten ist um einiges besser geworden!

Teilnehmende aus der Schulung
 “METACOM 9 Desktop”

Stimmen der Teilnehmenden: 



Fortbildungskatalog

Stornobedingungen

Eine kostenfreie Stornierung der Fortbildung ist bis 14 Tage vor dem 
vereinbarten Termin per Mail möglich.

Da die Plätze für Fortbildungen meist kurzfristig nicht nachbesetzt werden 
können, werden bei späterer Absage folgende Stornogebühren verrechnet:

• 14 bis 7 Tage vor Termin: 50 % der Teilnahmegebühr

• ab 6 Tage vor Termin oder bei Nicht-Erscheinen: 100 % der
 Teilnahmegebühr

Sonderregelung:
Bei krankheitsbedingter Absage durch den Teilnehmenden am Tag der 
Veranstaltung oder kurzfristig (innerhalb der letzten 6 Tage), ist die volle 
Teilnahmegebühr zu entrichten.

Alternativ kann hier die Teilnahme auf einen Ersatztermin oder eine andere 
Person (Vertretung) übertragen werden, sofern dies im Vorfeld mitgeteilt wird.

Sollte der Termin aufgrund einer Erkrankung der Referentin abgesagt werden 
müssen, wird ein Ersatztermin angeboten. Sollte dieser nicht wahrgenommen 
werden können, werden bereits geleistete Zahlungen rückerstattet.

Verein mUKs behält sich vor, die Fortbildung bei einer geringen 
Teilnehmendenzahl abzusagen. Bereits geleistete Zahlungen werden den 
Teilnehmenden rückerstattet. 

Mit Einzahlung des Teilnahmebeitrags akzeptieren Sie unsere 
Stornobedingungen und nehmen bei Online-Veranstaltungen die 
Datenschutzerklärung von Zoom Video Communications, Inc. zur Kenntnis 
und akzeptieren diese. 

Verein mUKs
mit Unterstützter Kommunikation sprechen


