Fortbildungskatalog

Frihling & Sommer 2026

Verein mUKs ist ein gemeinnutziger Verein mit Sitz in Wien,
der sich fir Menschen
mit unterschiedlichen kommunikativen Ausdrucksformen und
Bedarf an Unterstlitzter Kommunikation engagiert.
Angeboten werden Diagnostik, individuelle Férderung,
Beratung sowie Fortbildungen — mit dem Ziel, Kommunikation
fir alle zuganglich und wirksam zu gestalten.

4 Unterstitzte Kommunikation (UK) eroffnet Wege, )
sich mitzuteilen, verstanden zu werden und
aktiv am sozialen Miteinander teilzuhaben.

Mit unseren Fortbildungen moéchten wir Fachkrafte, Eltern,
Erziehungsberechtigte und Angehoérige ermutigen,
UK frihzeitig und alltagsnah einzusetzen —
ob in der Frihférderung, im Kindergarten, in der Schule,
in der Begleitung von Erwachsenen oder Zuhause im Alltag.

Unser Ziel ist es, mit praxisnahen Schulungen
ein gemeinsames Verstandnis zu fordern:
Kommunikation ist ein Menschenrecht — und UK ein
_ wertvolles Werkzeug, um es umzusetzen. Dy
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Ubersicht

Wir machen jetzt UK!
MI, 08.04.2026, 14:00 — 18:00 (online)

Gebarden in der Unterstiitzten Kommunikation

MI, 29.04.2026, 14:30-17:30 (online)

Lieder mit Gebarden begleiten "@V
MI, 13.05.2026 und 27.05.2026, 14:30-17:30 (online) @@
Unterstiitzte Kommunikation fir Kinder von 0-6 Jahren 0©‘©
FR, 19.06.2026, 09:00-12:30 (online)
App: GoTalk NOW
DO,11.06.2026, 16:00-19:00 (online)

Verhalten verstehen & begleiten
FR, 29.05.2026, 15:00-19:00 (Wien)

METACOM 9 Desktop
FR, 28.08.2026, 09:00-13:00 (online)

Mit UK durch den Tag ,
FR, 17.04.2026, 16:00-18:00 (Wien) M'
DI, 26.05.2026, 16:00-18:00 (Wien) @
FR, 21.08.2026, 16:00-18:00 (Wien)

Verein mUKs

mit Unterstltzter Kommunikation sprechen

METACOM Symbole © Annette Kitzinger



Fortbildungskatalog

Frihling & Sommer 2026

kostenfreie Fortbildungen

Unterstilitzte Kommunikation
Basics fir Eltern und Angehorige

FR, 17.04.2026, 09:30-11:00 (online)

Kommunikation mit Symbolen im Alltag
Basics fur Eltern und Angehorige

FR, 24.04.2026 09:30-11:00 (online)

Du interessierst
dich fUr andere

UK-Themen?
Melde dich gerne
bei uns!

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Unterstutzte Kommunikation

Basics fiir Eltern & Angehorige éu’l

Unterstltzte Kommunikation (UK) umfasst alle
Kommunikationsformen, die Menschen helfen, sich mitzuteilen,
wenn Lautsprache nicht oder nur eingeschrankt méglich ist.
UK eroffnet alternative Wege, um in Kontakt zu treten, Teilhabe zu
ermoglichen und Selbstbestimmung zu starken.

Ein kompakter Einstieg in die Welt der Unterstlitzten
Kommunikation!

Inhalte der Fortbildung

«  Was ist Unterstitzte Kommunikation?

«  Uberblick tibber Kommunikationsformen

«  Wie bin ich ein:e gute:r Kommunikationspartner:in?

«  Wie kann ich meinem Kind helfen, kommunizieren zu lernen?
« Erste Beispiele zur Umsetzung im Alltag

(" )
Ziel
Termin: Ziel ist es, einen Einblick in das
FR, 17.04.2026, 09:30-11:00 Thema , Unterstitzte
Kommunikation” zu erhalten und
Teilnahmebeitrag: ein Verstandnis fir deren
kostenlos Mogllchkelten und
Einsatzbereiche zu entwickeln.
Ort: Kein Vorwissen notwendig!
. N Y,
online
Referentin
Anmeldung: Bettina Stied|
. Sprachwissenschaftlerin,
Verein mUKs Horfrihforderin und
(WWW.muks,Or.at) Kommunikationspadagogin
far UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Kommunikation mit Symbolen im Alltag _=

Ly

Basics flir Eltern & Angehorige

( )
Wenn |hr Kind nicht ausreichend lautsprachlich kommuniziert,

konnen Symbole eine Méglichkeit zur Kommunikation sein.
Diese werden in unterschiedlichen Formen im Alltag eingesetzt,
z.B. als Symbolkartchen, als Kommunikationsfacher, als
Kommunikationstafel, fir Visualisierungen, etc.
Theoretisches Hintergrundwissen bietet eine gute Grundlage,
um zahlreiche Ideen flir den Einsatz von Symbolen
in alltaglichen Situationen zu bekommen.

Inhalte der Fortbildung

«  Welche Woérter sind in der Kommunikation wichtig?

«  Wie kann ich meinem Kind helfen, kommunizieren zu lernen?
- Wie fangen wir an?

« Zahlreiche Ideen flr den Alltag

Ziel
Ziel ist es, Ideen zu bekommen,
wie Symbole sinnvoll und
ohne groBBen Aufwand im Alltag
eingesetzt werden konnen.

Termin:
FR, 24.04.2026, 09:30-11:00

Teilnahmebeitrag:

kostenlos
Kein Vorwissen notwendig!

Orl:.. \_ Y,
online

Referentin
Anmeldung; Bettina Stied|
\V 0 UK Sprachwissenschaftlerin,

erein m S Horfrihforderin und

(www.muks.or.at) Kommunikationspadagogin

fur UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Wir machen jetzt UK!

... und wie fangen wir an?

Die Fortbildung gibt einen praxisnahen Uberblick zu Strategien
bei der Einfihrung von Unterstiitzter Kommunikation im Alltag und

Anbahnung von Kommunikation - fir Eltern/Angehérige und
Fachkrafte.

Inhalte der Fortbildung

«  Was ist Unterstlitzte Kommunikation?

« Voraussetzungen fir gelingende (UK-)Kommunikation
« Auswahl der UK-Methode(n)

+ Uberlegungen zur Vokabularauswahl

«  Gestaltung von Kommunikationssituationen

« Bedeutung von Visualisierungshilfen (Verstehen unterstitzen)

( N
Ziel
et Ziel ist es, ein grundlegendes
MI, 08.04.2026, 14:00-18:00 Verstandnis fir Unterstitzte
Kommunikation zu entwickeln und

Teilnahmebeitrag: erste praktische Umsetzungsideen
110,00€ fir den eigenen Arbeitsalltag /

\ Familienalltag mitzunehmen. )
Ort:
Online
A e Referentin

) Sandra Doubek-Stiglitz
Verein mUKs Sonder- und Heilpadagogin,
(www.muks.or.at) Kommunikationspadagogin

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Gebarden in der y
Unterstutzten Kommunikation ﬁ

Gebarden sind ein wichtiger Bestandteil der Unterstltzten
Kommunikation (UK) und bieten eine wertvolle Moglichkeit,
Verstandigung zu erleichtern — besonders fir Menschen, die nicht
oder nur eingeschrankt lautsprachlich kommunizieren konnen. In
dieser Fortbildung erhalten die Teilnehmenden einen kompakten
Einblick in den Einsatz von Gebarden im Alltag und erfahren, wie sie

gezielt zur Unterstlitzung von Sprache genutzt werden kénnen.
N J

Inhalte der Fortbildung

- Gebarden als eine Kommunikationsform in der UK kennenlernen
 Unterschied: Gebarden in der UK vs. Gebardensprachen

- Zielgruppen

« Anwendungsbeispiele im Alltag und im padagogischen Kontext
- Erste alltagsnahe Gebarden kennenlernen

e N
Ziel
Termin: Ziel ist es, die Bedeutung von
MI. 29.04.2026, 14:30 - 17:30 Gebarden im Rahmen der UK

kennenzulernen und erste

Teilnahmebeitrag: Gebarden im eigenen Arbeitsalltag

80 00€ & Familienalltag gezielt einsetzen
! zu kénnen.
Ort: \_ )
Online
Anmeldung: Referentin
Verein mUKs Sandra Doubek-Stiglitz
(www.muks.or.at) Sonder- und Heilpadagogin,
’ T Kommunikationspadagogin
far UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Lieder mit Gebarden begleiten Qg

In dieser Fortbildung erfahren die Teilnehmenden, wie Lieder im
(padagogischen) Alltag mit Gebarden unterstiitzt und begleitet
werden konnen. Es handelt sich dabei nicht um eine exakte
Ubersetzung in die Osterreichische Gebardensprache, sondern um
eine vereinfachte, rhythmisch abgestimmte Darstellung zentraler
Begriffe des Liedtextes im Rahmen Unterstlitzter Kommunikation.
Diese Methode ermdoglicht ein inklusives, ganzheitliches und
sprachforderndes Musikerlebnis flir Kinder und Erwachsene.

- J

Inhalte der Fortbildung

- Grundlagen von Gebarden im Kontext Unterstitzter Kommunikation
- Herangehensweisen beim Erarbeiten von Liedtexten mit Gebarden
« Tipps fur die Umsetzung und Liedauswahl|

+  Viele praktische Ubungen

4 . N
Ziel

Ziel ist es, dass die Teilnehmenden
am Ende der Fortbildung wissen,
wie sie Gebarden sinnvoll und
sicher in musikalische Angebote
integrieren konnen, um die
sprachliche, soziale und emotionale

Termin:
MI, 13.05.2026 UND

MlI, 27.05.2026, jeweils 14:30-17:30

Teilnahmebeitrag:

[ Entwicklung von Kindern
anzheitlich zu fordern.

Ort: \_ . J
Online
A Iduna: Referentin

nmeldung: Sandra Doubek-Stiglitz
Verein mUKs Sonder- und Heilpadagogin,
(www.muks.or.at) Kommunikationspadagogin

fur UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Verein mUKs

mit Unterstltzter Kommunikation sprechen



http://www.muks.or.at/

Unterstltzte Kommunikation fur ©

Kinder von 0-6 Jahren )

Kommunikation ist von Geburt an ein wichtiger Aspekt des
zwischenmenschlichen Miteinanders und Grundlage fir eine gute
Entwicklung eines Kindes. Durch UK erhalten Kinder friihzeitig
Werkzeuge, um sich mitzuteilen und das Sprachverstandnis zu
unterstltzen. Bereits vor Schuleintritt kann so im Familienalltag und
Kindergarten eine gute Basis geschaffen werden.

Inhalte der Fortbildung

- Grundlagen: Was ist Unterstlitzte Kommunikation?
« Grundziige der Sprachentwicklung

«  Umsetzbarkeit im Familien- und Kindergartenalltag
- UK-Ideen fiir zu Hause und im Kindergarten

4 I
Ziel
Die Teilnehmenden verstehen, wie

. Unterstitzte Kommunikation
Termin:

FR, 19.06.2026, 09:00-12:30 bereits in jungen Jahren gezielt
eingesetzt werden kann, um die

kommunikativen Kompetenzen der

Vel el iy Kinder zu starken — mit dem Ziel,

e frihe Teilhabe zu erméglichen und
Ort: Entwicklung ganzheitlich zu
Olliae fordern.

- J
Anmeldung:
Verein mUKs Referentin
(www.muks.or.at) Bettina Stied|

Sprachwissenschaftlerin,
Horfrihforderin und
Kommunikationspadagogin
far UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Die App GoTalk NOW ist ein digitales Kommunikationshilfsmittel
auf dem iPad fur den Bereich der Unterstitzten Kommunikation.

Inhalte der Fortbildung
* Aufbau & Funktionen der App GoTalk NOW kennenlernen

« Einflhrung in die grundlegende Bedienung
« praktische Beispiele & Anwendungsmaoglichkeiten im Alltag w
» Erstellen individueller Kommunikationsseiten

 Erstellen von Spielen, Quiz, etc.

Die Teilnehmenden haben die Moglichkeit, eigene Inhalte auszuprobieren und
Fragen aus der Praxis / dem Alltag einzubringen.

( )

Termin: Ziel

DO, 1 1062026, 16:00-19:00 Zlel der Fortblldunglst es, den
sicheren Umgang mit der App

Teilnahmebeitrag: GoTalk NOW zu vermitteln und die

80,00€ Teilnehmenden dazu zu befshigen,
einfache & individuell angepasste
Ort: Kommunikationsangebote zu
Online erstellen.
S J
Voraussetzung:

iPad mit App GTN, optimal mit
Symbolsammlung

Referentin
Anmeldung: Maria-Magdalena Kober
Verein mUKs Eonderpésagogin %
ommunikationspadagogin
(www.muks.or.at) fir UK

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Verhalten verstehen & begleiten

-
Bo Hejlskov Elvén, ein schwedischer Psychologe und Autor, der sich intensiv
mit herausforderndem Verhalten (HV) beschaftigt, definiert herausforderndes

Verhalten nicht als Problem des Menschen, der es zeigt. Haufig ist es eine
Reaktion auf eine lUberfordernde oder unangepasste Umgebung.

In dieser Fortbildung wird aufgezeigt, wie Verhalten, das vom Gegenlber
als herausfordernd empfunden wird, als Kommunikation verstanden werden kann
und welche Unterstiitzungsangebote helfen konnen, alternative Ausdrucksformen
zu entwickeln, um bestimmte Situationen zu entscharfen.

N\

J

Inhalte der Fortbildung

* Verhalten verstehen, Ursachen, Funktionen, Low Arousel
» Stress & Krise, Stressmodell, Ausloser, Regulation
 Methodenkoffer

Ziel
Ziel der Fortbildung ist es,
Verhaltensweisen als Ausdruck von
Termine: Bediirfnissen zu verstehen.

FR 29.05.2026, 15:00-19:00 Die Tellnehmenden Iernen., mggllche
Ursachen einzuordnen, die eigene
Haltung zu reflektieren & alltagsnahe
Strategien fir einen unterstitzenden
Umgang zu entwickeln.

Teilnahmebeitrag:
120,00€

Ort:

Praxis Hetzendorf, 1120 Wien Referenti.r.' nen
Jutta Susser

Diplom-Sozialbetreuerin fiir

Anmeldung: Behindertenarbeit und
Verein mUKs Behindertenbegleitung
(www.muks.or.at) Kommunikationspadagogin fiir UK,
Multiplikatorin zu HV

Maria-Magdalena Kober, BEd
Sonderpadagogin, Multiplikatorin zu HV,

Kommunikationspadagogin fir UK
METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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METACOM 9 Desktop: (_{O)
Einschulung in MetaSearch (L=

s N
METACOM 9 Desktop ist ein Programm zur Erstellung von Materialien
zur Unterstutzten Kommunikation. Es enthalt alle METACOM Symbole

und bietet vielfaltige Moglichkeiten, um UK-Materialien zu erstellen
(z.B. Symbolkartchen, Kommunikationstafeln, Alternativenplane).
Diese Fortbildung bietet eine umfangreiche Einfiihrung in das Programm
“METACOM 9 Desktop” inklusive Ubungen und der Méglichkeit, erste

eigene Materialien zu erstellen.
. J

Inhalte der Fortbildung

- METACOM 9 Desktop kennenlernen

- Symbolsuche

«  Symbole anpassen und Fotos in MetaSearch einfligen
- Vorlagen nutzen

- eigene Materialien erstellen

Termin: Ziel

FR, 28.08.2026, 09:00-13:00 Die Teilnehmenden kennen

iInahmebeitraq: nach der Fortbildung
LCHIE e SEliiEiee die verschiedenen Mdoglichkeiten

110,00¢ von METACOM 9 Desktop und
kdnnen eigene Materialien fur ihre

8rtl personlichen/beruflichen Zwecke
niine erstellen.
Voraussetzungen: ~ ~
Zugang zu METACOM 9 Desktop
Kein Vorwissen notwendig. Referentin

Bettina Stied|
Anmeldung: Sprachwissenschaftlerin,
Vere|n mUKS Horfruhforderln und
(www.muks.or.at) ch;rarlzunlkatlonspadagogm

Verein mUKs
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»Mit UK durch den Tag”

Austausch und Alltagsideen

(- In diesem Workshop steht der Alltag im Vordergrund. )

Zu einem bestimmten Schwerpunktthema werden UK-Materialien
gezeigt. Der Fokus liegt dabei auf nicht-elektronischen UK-
Materialien, die im Alltag leicht einsetzbar sind. Individuell

angepasste Materialien kdnnen auch direkt im Workshop erstellt

und mit nach Hause genommen werden.

Ausreichend Zeit und Maglichkeit zum Austausch von Ideen und
Erfahrungen unter den Eltern und Fachkraften ist ebenfalls ein
\_ wichtiger Bestandteil dieses Workshops. Y,

17.04.2026 Interaktionsspiele
26.05.2026 Biicher lesen mit UK
21.08.2026 Erzahlen

Die einzelnen Termine kdnnen unabhangig voneinander gebucht werden.

(" )
Termine: . , Ziel
FR, 17042026, 1600-1800 Die Te||nehmenden bekommen
DI, 26.05.2026 16:00-18:00 Ideen, wie nicht-elektronische
FR, 21.08.2026, 16:00-18:00 Hilfsmittel im AIItag verwendet
werden kénnen und stellen selbst
Teilnahmebeitrag: welche her. Die Teilnehmenden
30,00€ je Termin werden durch den Austausch
untereinander gestarkt.
Ort: -
Gschwandnergasse 59, 1170 Wien
Referentin
Anmeldung: Bettina Stied|
Vs s Sprachwissenschaftlerin,

Horfrihférderin und
Kommunikationspadagogin
far UK

(www.muks.or.at)

METACOM Symbole © Annette Kitzinger
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Stimmen der Teilnehmenden:

Vor allem der Austausch hat gut getan und ich bin
gleich am Montag mit neuem Elan und Motivation in
die Woche gestartet.

Teilnehmende aus dem Workshop
“Mit UK durch den Tag”

Absolute Empfehlung fiir die Fortbildungen!

Teilnehmende aus der Fortbildung
“App: GoTalk NOW”

Vielen Dank fur die tolle Schulung! Ich konnte mir viel
mitnehmen. Mein Verstandnis fir die Funktionsweise
und die Moglichkeiten ist um einiges besser geworden!

Teilnehmende aus der Schulung
“METACOM 9 Desktop”

Verein mUKs
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Stornobedingungen

Eine kostenfreie Stornierung der Fortbildung ist bis 14 Tage vor dem
vereinbarten Termin per Mail moglich.

Da die Platze fur Fortbildungen meist kurzfristig nicht nachbesetzt werden
konnen, werden bei spaterer Absage folgende Stornogebiihren verrechnet:

* 14 bis 7 Tage vor Termin: 50 % der Teilnahmegebuhr

* ab 6 Tage vor Termin oder bei Nicht-Erscheinen: 100 % der
Teilnahmegeblihr

Sonderregelung:

Bei krankheitsbedingter Absage durch den Teilnehmenden am Tag der
Veranstaltung oder kurzfristig (innerhalb der letzten 6 Tage), ist die volle
Teilnahmegeblihr zu entrichten.

Alternativ kann hier die Teilnahme auf einen Ersatztermin oder eine andere
Person (Vertretung) Ubertragen werden, sofern dies im Vorfeld mitgeteilt
wird.

Sollte der Termin aufgrund einer Erkrankung der Referentin abgesagt werden
mussen, wird ein Ersatztermin angeboten. Sollte dieser nicht wahrgenommen
werden kénnen, werden bereits geleistete Zahlungen rlickerstattet.

Verein mUKs behalt sich vor, die Fortbildung bei einer geringen
Teilnehmendenzahl abzusagen. Bereits geleistete Zahlungen werden den
Teilnehmenden rlickerstattet.

Mit Einzahlung des Teilnahmebeitrags akzeptieren Sie unsere
Stornobedingungen und nehmen bei Online-Veranstaltungen die
Datenschutzerklarung von Zoom Video Communications, Inc. zur Kenntnis
und akzeptieren diese.
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Barrierefreiheit

Vereinslokal “Mitten in Hernals”, Gschwandnergasse 59, 1170 Wien:
Das Vereinslokal ist mit einer Rampe beim Eingang, der zwei Stufen
hat, ausgestattet. Die Toilette ist zwar ebenfalls ohne Stufen
erreichbar, jedoch nicht barrierefrei.

,Praxis Hetzendorf":

Die Anlage im 12. Bezirk hat einen kleinen Lift, der in das Stockwerk
der Praxis fuhrt.

www.muks.or.at
office@muks.or.at

'i mUKSs - mit Unterstiitzter Kommunikation sprechen

mUKSs - mit Unterstitzter Kommunikation sprechen

I@' verein_muks
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